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Mde gosta mesmo de tudo que vem do filho (a).

Pois nele, sua vida se completa. A vida de Mde é uma eterna festal

U . * .
Informativo * Assuntos Gerais
¢ Foi enviado na midia do WhatsApp o convite para homenagem as Maes, esperamos VOCEés.

¢ Os uniformes encomendados serdo entregues as familias e debitados a partir deste més, desejando
adquirir pecas complementares, solicite a Coordenadora Indianara.

Informativo * Pedagdgico

o Referente ao tema de casa as Professoras pedem para respeitarem a data do retorno, realizar
somente as atividades prescritas, alguns alunos (as) realizaram atividades que nao foram solicitadas
e quando se faz necessario realiza-las em sala de aula, as mesmas encontram-se rasuradas. Quando
enviado o material (lapis, tesoura, cola,...) para o tema de casa, favor reenviar a Escola no retorno do
tema, pois, se faz necessario para as atividades de sala de aula.

Informativo * Passeios e visitas
e Dia 17/05 as 9:30hs, na Casa das Artes todos alunos (Exceto Bercdrio e Maternal I)

estdo convidados a participar da pega teatral "Filhos da Terra o encanto da cascata”. Conta a
historia de Aracé, uma menina Guarani muito especial, que vive em uma floresta mégica, onde a natureza revela
toda sua beleza e seus mistérios. Todos vivem em harmonia, mas 0 destino reserva uma importante missao para a
menina, PROTEGER A NATUREZA. O investimento é R$ 35,00 com transporte, segue a autorizacdo na agenda
escolar, informacdes e imagens da peca teatral. O pagamento é no pix da Escola CNPJ 03409188000114, por
gentileza enviar o comprovante no WhatsApp da Escola.

Informativo * Vencimentos e Documentos

e Todo material adquirido na escola a cobranca é através do boleto escolar.
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Informativo * Salde = Mﬂfe/
¢ A pedido da nutricionista da Escola pec¢o que leiam o artigo

gue segue sobre parasitoses. m
L4
Informativo * Aniversariantes maes
Dia 05 parabenizamos nossa colega Ester - Auxiliar
Dia 11 parabenizamos o Arthut M. Batistello - Pré MINEA MAMAE £ UM DOCE)

Dia 13 parabenizamos o Eduardo Milani Pereira - Maternal IT
Dia 20 parabenizamos a Isabella C. Dal Piva - Jardim I
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/\ Dia 10/05, sexta-
- feira as 18:00hs, no

Todeschini

Dia 21 parabenizamos a Zoe Castilho Flaiban - Maternal IT WY o o Faras
\

Dia 24 parabenizamos o Rodrigo Garcez - Pré
Dia 24 parabenizamos a Sofia Salton - Pré
Dia 25 parabenizamos a Prof. Maria Eduarda (bibi) do Jardim I




ARTIGO

No primeiro semestre do ano sugiro as familias que vejam junto ao pediatra do seu filho (a)
a necessidade da ministracdo de medicacdo para as parasitoses. Separei esse artigo para maior
compreensao da importancia desse acompanhamento.

O que sé@o parasitoses intestinais? S840 vermes? Parasitose intestinal é isso mesmo: um bichinho que
resolve viver dentro da barriga da crianca (e de adultos também). Os especialistas criaram uma divisdo: sdo chamados
de vermes o0s parasitas maiores, visiveis a olho nu (como a lombriga). Os menorzinhos, formados de uma célula s6, sédo
chamados de protozoarios parasitas (como a giardia). As parasitoses intestinais sdo bem comuns no mundo inteiro.
Criancas de cidade também pegam parasitas, ndo s6 as que moram em areas rurais. A transmissao acontece quando os
ovos do parasita sao ingeridos. Pode ser por alimentos contaminados com terra ou quando a crianga coloca a méo na
boca depois da brincadeira.

Como vou saber se meu filho esta com parasita? Nem sempre as parasitoses intestinais tém sintomas.
Outras vezes, 0s sintomas séo pouco especificos, ou seja, valem para quase qualquer coisa. Veja abaixo alguns dos
sintomas que podem aparecer:

- alteracdo no ritmo e frequéncia das evacuacdes, podendo tanto apresentar diarreia quanto obstipacao intestinal
(intestino preso).

- dor abdominal, frequente ou ocasional - coceira na regido do anus, principalmente a noite

- nuseas - coceira na regido da vagina, principalmente a noite
- presenga de gordura nas fezes - alteragdo de apetite, tanto falta quanto aumento

- presenga de sangue nas fezes - vontade de comer coisas estranhas, como terra,

- preseng¢a de muco (catarro) com sangue nas fezes tijolo, areia etc.

- eliminac&@o de vermes pelas fezes ou por vomitos - anemia

- algumas reac0es alérgicas, tanto cutdneas como respiratorias, podem ser causadas por parasitas intestinais

- em casos mais graves, emagrecimento e até desnutricdo

Mesmo o exame de fezes ndo consegue detectar com certeza a presenca de ovos ou o préprio parasita. Os médicos
costumam pedir trés amostras diferentes, ou seja, trés exames de fezes feitos em dias diferentes, para aumentar a
chance de detectar a infestacao.

Qual é o tratamento para as parasitoses? Existem varios remédios contra parasitas, mas eles precisam ser
prescritos pelo pediatra. A dose dos medicamentos varia dependendo do tipo de parasita e da suspeita do médico.

Na pratica, alguns pediatras receitam a administracdo de vermifugos ou remédios contra os parasitas s para garantir,
mesmo que nédo haja prova da infestacdo. Essa medida depende de cada pediatra. O recomendado por especialistas,
porém, é sempre fazer o exame de fezes antes.

O que posso fazer para prevenir as parasitoses? - Lavar as méos antes das refeicdes, antes de manipular
e preparar alimentos, antes de cuidar das criangas, apés ir ao banheiro ou trocar fraldas.

- Andar sempre que possivel com os pés calcados.

- Cozinhar bem os alimentos (principalmente carne de porco).

- Lavar com agua potéavel os alimentos que sdo consumidos crus e deixa-los de molho em agua com agua sanitéria
(conforme recomendacao do fabricante).

- Beber somente agua fervida ou filtrada.

- Manter a casa limpa, assim como o terreno ao redor.

- Conservar as maos sempre limpas e as unhas aparadas e limpas.

- Evitar colocar a méo na boca.

- Nao deixar as criangas brincarem em terrenos baldios, com lixo ou agua poluida.

Animais de estimacao transmitem parasitoses? Sim, animais de estimagdo podem transmitir parasitoses.
Por isso é muito importante seguir as recomendac8es do veterinario e administrar vermifugo de tempos em tempos ao
bichinho da casa. Entre as parasitoses que podem ser transmitidas por cdes estd o chamado "ascaris do cachorro"
(Toxocara canis), que pode atingir o pulmao, outros 6rgaos e até os olhos.

O cachorro também transmite pelas fezes o bicho geografico, uma larva que penetra na pele e provoca coceira e
inflamacé&o.

Siga a orientacdo do veterinario para vermifugar seu animal de estimacao e estimule seu filho a sempre lavar as méos.
Passar um lencinho umedecido nas patinhas do cachorro depois do passeio também é boa ideia: ele pode pisar no coco
de outros animais e trazer os ovos de parasitas de outros animais para dentro de casa, sendo assim o cuidado é maior.

Fonte: Conselho Médico do Site Baby Center Brasil.
Nutricionista: Cattia Zaccaron — CRN2 9773


http://brasil.babycenter.com/a3400347/diarreia-1-a-3-anos
http://brasil.babycenter.com/a3400395/pris%C3%A3o-de-ventre-1-a-3-anos
http://brasil.babycenter.com/a3400395/pris%C3%A3o-de-ventre-1-a-3-anos

